
Corso di formazione "Immersione speleo"
Elenco dell'attrezzatura personale
(alla prima partecipazione: inviare questa lista con l'iscrizione p.f.!)

Nome : ........................................................

Cognome : ........................................................ Tipo di stage : ...................................................

1.Attrezzatura di base 
no. pezzi d'equipaggiamento

......... muta bagnata neoprene + accessori (cappuccio, guanti, ........) tutto completo

......... muta stagna + accessori (cappuccio, guanti, ......) tutto completo

......... paia di pinne (incl. laccioli di ricambio) (min. 2 paia)

......... maschere (incl. laccioli di ricambio) (min. 2 dallo Sps2)

......... jacket/wing, piastra di fissaggio compatibile con le bombole utilizzate

......... erogatori completi, tutti con 1 manometro (quadrante luminoso) e 1 frusta inflator
(min.1 erogatore con frusta lunga; SM:1.5m, BM: 1.8-2.1m), GIALLO (min. 1)

......... erogatori con manometro per bombole O2

......... bussole con quadrante luminoso (min. 2)

......... attrezzi da taglio solidi tipo (coltello,…): ................................................ (min. 2)

......... computer subacqueo compatibile per Nitrox (si/no): ……..….. (min. 1)

......... tabelle d'immersione (riserva) 0-700m (pref. Bühlmann)

......... cintura dei piombi con 2-3 Kg. di riserva
......... mono-bombole ….. l (min. 2  da 10 lt.)
......... bi-bombole x ….. l (min. 2 da 2x10 lt.)
......... bi-bombole x ….. l b. stage .... x .... l (Sps3: min. 1 x 7 lt.)
......... frusta di travaso (certificata a 350bar) con manometro
......... Rebreather, certificato EN14143; tipo: BM/SM? ……..…..

2. Equipaggiamento supplementare
......... caschetto (ognuna: durata min. 2 ore)
......... lampade primarie 30-50W Alogene/12W HID/18W LED (dalla zona 2: min. 3 si-
......... lampada di riserva 4-5W Xénon   stemi indipendenti)
......... rocchetto Gap-/Jump dia.= mm lung.= m (min. 1 da Sps2)
......... rocchetto sicurezza dia.= mm GIALLO lung.= m (1 tutti gli stage)
......... rocchetto primario dia.= mm lung.= m (1 per Sps3)
......... altri rocchetti dia.= mm lung.= m
......... frecce direzionali per filo d'Arianna
......... Non-Directional Markers  per filo d'Arianna

3. Materiale per riparazioni / attrezzi
......... set di riparazioni (attrezzi+piccoli pezzi+fruste HP) (min. 1 set)
......... altri str. di misura/saldatrice a stagno: …...………….………...……..

4. Ossigeno / Nitrox
......... sistemi per deco O2 no./volume: …x……. l (min. 1x4lt.)
......... O2-analizzatore per miscele Nitrox tipo: …………………..…..……..

5. Urgenze / 1. Soccorso / Comunicazione
......... kit di soccorso (O2) tipo: ........................................ (circuito aperto/chiuso)
......... tel. portatile numero: ........................................

6. Materiale da Trekking
......... corde; cordini (corde: d=10-11mm / cordini: d=4-6mm)
......... calzature robuste per escurzioni (2 paia)
......... protezioni sufficienti contro il freddo e la pioggia
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