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TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Alle Kurse stehen für SGH-Mitglieder und Nichtmitglieder 
offen. Das Mindestalter beträgt 14 Jahre, für minderjährige 
Teilnehmer ist die Unterschrift der Eltern notwendig. 
Die Teilnehmer müssen über die in der jeweiligen Kurs-
beschreibung verlangten Voraussetzungen verfügen.

KOSTEN / BEZAHLUNG

Die Kursgebühren sind zu Kursbeginn zu bezahlen. 
Studenten und Minderjährigen wird ein Rabatt von 10.- 
auf die genannten Preise gewährt. Im Preis inbegriffen 
sind Halbpension, Ausbildung und Kursunterlagen.

VERSICHERUNG

Die Teilnehmer müssen über eine Versicherung 
verfügen, die alle Risiken in Zusammenhang mit der 
Höhlenforschung abdeckt.

MATERIAL

Normalerweise bringen die Teilnehmer ihre eigene 
persönliche Ausrüstung mit.  Die SGH stellt das notwendige 
allgemeine Material zur Verfügung (Seile, usw.) und kann 
nach vorheriger Absprache auch fehlendes Material für 
die persönliche Ausrüstung für die Dauer des Kurses 
bereitstellen.

19./20. März 2005, Vallorbe (VD)

Kursinhalt:
Höhlenvermessung ist das einzige Mittel, seine unterirdischen 
Entdeckungen zu dokumentieren und zukünftige Forscher 
oder Besucher darüber zu informieren. Deshalb sollte 
jeder Höhlenforscher die Grundtechniken der Vermessung 
beherrschen. Einführung in das Zeichnen auf Computer. 
Ein theoretischer Teil wird ideal ergänzt durch praktische 
Übungen im Freien und in der Höhle.

Voraussetzungen:
Für alle Höhlenforscher (horizontale Höhle), mit oder ohne 
Erfahrung in Höhlenvermessung. Maximal 10 Teilnehmer.

Kosten: SGH-Mitglieder: 60.– / Nichtmitglieder: 100.–

 Einführung in die Höhlenvermessung
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Die von der Schweizerischen 
Gesellschaft für Höhlenforschung 
angebotenen Kurse stehen 
sowohl Mitgliedern dieses 
Verbandes als auch jenen 
Personen offen,
die (noch) nicht Mitglied sind.

Diese Kurse bieten Anfängern die Möglichkeit,
gleichzeitig die unterirdische Welt zu entdecken und die
daran angepassten Fortbewegungstechniken zu erlernen.  
Diese Doppelausbildung ist in der Höhlenforschung 
aus Sicherheitsgründen und zum Schutz der Umwelt 
 unerläss lich.

Die SGH-Kurse, bei denen es kameradschaftlich und
ungezwungen zu und her geht, sind auch eine gute 
Möglichkeit, Kontakt zu anderen Höhlen begeisterten zu 
knüpfen.

Die Ausbildungkommission der SGH

Schweizerische Gesellschaft
für Höhlenforschung

www.speleo.ch 

 Kurse im Grundausbildungsprogramm der SGH

Informationen & Anmeldungen

        19./20. März 2005, Ostermundigen (BE)

KURSINHALT: In diesem Kurs werden die folgenden Themen in Theorie und Praxis behandelt: persönliches Material, Fortbewegung 
auf dem Seil, Sicherheit. An Posten können die verschiedenen Techniken geübt werden.

VORAUSSETZUNGEN: Dieser Kurs eignet sich für Höhlenforscher die keine oder wenig Seilerfahrung haben und ihre Kenntnisse 
und Sicherheit im Umgang mit dem Material vertiefen wollen.

KOSTEN: SGH-Mitglieder: 60.- / Nichtmitglieder: 100.-

      (10.)/11./12. Juni 2005, Druchaux (waadtländer Jura)

KURSINHALT: Beginn des Kurses am Freitagabend. Erlernen oder Verbessern der Einrichtungstechnik. Richtige Anwendung der 
Knoten. Sicherheit der Verankerungen. Beziehungen und Sicherheit innerhalb einer Forschungsgruppe.

VORAUSSETZUNGEN: Der Teilnehmer muss sich in jeder Art Höhle völlig selbständig bewegen können (insb. Seiltechnik) d.h. 
Teilnahme am Kurs C2 sowie persönliche Erfahrung.

KOSTEN: SGH-Mitglieder: 80.- / Nichtmitglieder: 120.-

      30. April - 1. Mai 2005, Ostermundigen (BE)

KURSINHALT: Fortbewegung am Seil in allen Situationen. Korrekte Benutzung der vorhandenen  Einrichtung. Vertiefte 
Materialkunde. Techniken, um sich aus ungemütlichen Situationen am Seil zu befreien.

VORAUSSETZUNGEN: Die Basiskenntnisse der Vertikaltechnik beherrschen (Teilnahme am Kurs C1).

KOSTEN: SGH-Mitglieder: 60.- / Nichtmitglieder: 100.-

      (15.)/16./17. Juli 2005, Freiburger Voralpen

KURSINHALT: Beginn des Kurses am Freitagabend. Dieser Kurs erlaubt eine Sensibilisierung, einzeln oder in Gruppen, in den 
Voraussetzungen zur Organisation und Begleitung einer Gruppe von Besuchern der unterirdischen Welt. Jeder Teilnehmer hat 
Gelegenheit, sein Vorgehen als Höhlenbegleites zu refl ektieren durch Situationsinszenierungen sowie durch Überlegungen und 
theoretischen Austausch. Am Samstag wird eine «Ferienpass» Gruppe begleitet.

VORAUSSETZUNGEN: Dieser Kurs steht für alle offen, die bereits Erfahrung als Begleiter von Gruppen in Höhlen haben unabhängig 
von ihren technischen Niveau. SGH-Mitglieder werden bei der Einschreibung bevorzugt. Maximal 8 Teilnehmer.

KOSTEN: SGH-Mitglieder: 80.- / Nichtmitglieder: 120.-

KURS C1

 Höhlenbegleiter
KURS C4

 Tourenleiter 
KURS C3

 Technik für Fortgeschrittene
KURS C2

Alle Kurse sind zweisprachig

Detaillierte Informationen
auf der SGH-Homepage Ë 

Ausbildungkommission

Online-Anmeldungen unter www.speleo.ch

Auskünfte
Tel. 032 913 35 33 

Die Teilnahme am Grundausbildungsprogramm ist nur unter der Beherrschung des jeweilig vorhergehenden Kurses möglich. Der Kurskalender wurde 
so erstellt, dass alle Etappen nacheinander gemacht werden können; wir empfehlen jedoch die Kurse mit Anwendungsphasen in Forschungsaktivitäten 
oder/und Höhlenbesuchen abzuwechseln.

 Einführung in die Vertikaltechnik

Herzlich willkommen bei den SGH-Kursen!


